
3- Quant. 4- Unid. 5- Duração 6- R$ Unit. 7 - Total

Item Detalhamento
Quant. de cada item 

da coluna 2

Unid. de medidade 

do item da coluna 2

Duração de cada item 

da coluna 2

Valor de cada 

unidade de despesa
col. 3 x col. 5 x col. 6

1

1.1 Bolsa Auxílio atleta Pagamento de Bolsa Auxilio Mensal para 10 atletas 10 pessoa(s) 10 500,00 50.000,00

50.000,00R$        

2

2.1
Coordenador de Esportes III - 2. Experiência 

em staff

Contratação de profissional com experiência comprovada de coordenação de atividades físicas ligadas ao

esporte responsável por coordenar e fiscalizar a parte técnica do projeto, supervisionar os técnicos; Carga

horária: 20hs/semanais Forma de contratação: Pessoa Jurídica

1 pessoa(s) 12 6.000,00 72.000,00

2.2

Treinador C - Treinadores de equipes 

nacionais em, pelo menos,

duas edições de torneios nacionais nos 

últimos 12 anos, ou;

Contratação de profissional com Experiência comprovada com ginástica rítmica ligada ao treinamento

esportivo, FORMAÇÃO: Graduado em Educação Física, responsável por coordenar e fiscalizar a parte

técnica do projeto, supervisionar os técnicos; Planejar e Ministrar Treinos para as equipes de competição.

Carga horária: 20hs/semanais Forma de contratação: Pessoa Jurídica

2 pessoa(s) 12 5.000,00 120.000,00

1.2 Estagiário

Contratação de acadêmico de educação física, com interesse em aperfeiçoar seus conhecimentos na área

da Ginástica Rítmica, atuando como auxiliar técnico nos treinos do projeto. Carga Horaria de 25 Horas

semanais. Contratação através de empresa gestora de estágios. Valor estabelecido através da pesquisa

salarial (EM ANEXO).

1 pessoa(s) 12 2.349,00 28.188,00

2.3 Psicólogo

Psicólogo para acompanhamento psicológico das crianças, adolescentes e jovens que fazem parte da

equipe de alto rendimento do projeto, desenvolver e coordenar programas específicos para os atletas,

traçar perfil psicológico, prestar atendimento clínico, estudar e elaborar técnicas de pesquisa das

características psicológicas dos indivíduos e do grupo, definir resultados mensais dos perfis dos atletas e

enviar informações a comissão técnica. Registrado no CRP - Conselho Regional de Psicologia.Profissional

com disponibilidade para acompanhar as atletas com horários e dias á definir de acordo com as

necessidades de cada atleta e cronograma semanal do projeto pelo período de 12 meses. Forma de

contratação: Pessoa Jurídica.

1 pessoa(s) 12 1.331,21 15.974,52

2.4 Fisioterapeuta

Fisioterapeuta, para trabalhar na aplicação de técnicas fisioterapêuticas para prevenção, readaptação e

recuperação dos atletas, atender e avaliar as condições físicas dos atletas utilizando protocolos e

procedimentos específicos da fisioterapia e suas especialidades. Registrado no CREFITO - Conselho Regional 

de Fisioterapia e Terapia Ocupacional. Profissional com disponibilidade para acompanhar as atletas com

horários e dias á definir de acordo com as necessidades de cada atleta e cronograma semanal do projeto

pelo período de 12 meses. Forma de contratação: Pessoa Jurídica.

1 pessoa(s) 12 1.310,91 15.730,92

ATIVIDADE(S) FIM

TOTAL:

 Recursos Humanos - Atividade Fim

PLANILHA ORÇAMENTÁRIA (MODELO)

XII. Orçamento Analítico - Detalhe aqui os itens de despesa, por ação, necessários à execução do projeto, com as especificações orçamentárias necessárias.

2- Detalhamento ações

Bolsa Auxílio 

1- N° 



3- Quant. 4- Unid. 5- Duração 6- R$ Unit. 7 - Total
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1- N° 

2.5 Nutricionista

Profissional que tem por objetivo: promover saúde, melhorar o desempenho e otimizar a recuperação pós-

exercício do atleta através de uma alimentação balanceada de acordo com a necessidade individual de

cada um. Requisito: Nível superior Completo com registro no respectivo Conselho regional. Profissional

com disponibilidade para acompanhar as atletas com horários e dias á definir de acordo com as

necessidades de cada atleta e cronograma semanal do projeto pelo período de 12 meses. Forma de

contratação: Pessoa Jurídica.

1 pessoa(s) 12 1.628,11 19.537,32

271.430,76R$      

3

3.1

Agasalho (Calça e jaqueta 

personalizada)para participação em

eventos.

Agasalho em poliester felpado pagmof da artestyl (chimpa), 210g, com recortes na manga e no corpo, com

02 bolsos, calça com frisos, bolsos laterais e traseiros com silkscreen. Tam M a GG. Memória de Cálculo: 1

agasalho para 20 atletas + 2 agasalhos para coordenador + 4 agasalhos( 2 para cada treinador)+ 2

agasalhos para estagiario + 2 reservas. 

30 Unidade 1 260,00 7.800,00

3.2
Camisa personalizada para participação em 

eventos. 

Camiseta malha poliéster lisa, 100 %, poliéster acabamento de DRY com amaciante - hidrofilia de

multifilamento 75/36 100% poliéster de gramatura de aproximadamente 130 g, acabamento dry, em cores.

Tamanho G. Memória de Cálculo: 2 camisas para 20 atletas + 2 camisas para coordenador + 4 camisas ( 2

para cada treinador) + 2 camisas para estagiario + 3 camisas para equipe multiciplinar + 4 reservas. 

55 Unidade 1 55,00 3.025,00

3.3 Collants 
Collants GR Bordados, Para competição, com aplicação de cristais.Memória de Cálculo: 1 Collan para 20

atletas + 4  de reserva
24 Unidade 1 940,00 22.560,00

33.385,00R$        

4

4.1 Locação de Espaço físico

Locação de Espaço físico para execução dos treinamentos com salão livre com no mínimo 250m² de área e

banheiros, apta para prática da modalidade e condições de acessibilidade dentro das normas legais.

Incluso Taxas associadas a locação do imóvel. Demais despesas serão custeadas com recursos próprios ou

outras fontes de recursos.

12 Unidade 1 8.500,00 102.000,00

102.000,00R$      

5

5.1 Arco de GR Oficial

Arco para ginástica, fabricado em plástico. O diâmetro interior do aro deve ser 65-90 centímetros. Peso

mínimo de 150-300 gramas para cima. Seção transversal circular. O arco pode ser liso ou rugoso. Certificado

pela Federação Internacional de Ginástica. – As quantidades solicitadas visa atender o número de ginastas

proposto no projeto.  Valor estabelecido através da média de três cotações apresentadas.

6 Unidade 1 655,48 3.932,88

5.2  Corda de GR Oficial

Corda para ginástica rítmica, em poliuretano (nylon), o tamanho de 3 m, diâmetro de 9mm. Em cores.

Certificado pela Federação Internacional de Ginástica.– As quantidades solicitadas visa atender o número

de ginastas proposto no projeto.  Valor estabelecido através da média de três cotações apresentadas.

6 Unidade 1 534,21 3.205,26

Locação de espaços

Uniformes

Material Esportivo

TOTAL:

TOTAL:
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5.3 Estilete Oficial de GR

Estilete Oficial, confeccionado em fibra de vidro, disponível nos tamanhos de 50 cm a 55 cm de

comprimento, cabeçote com pistão bi-articulado, gancho para fixar a fita no estilete e empunhadura de

borracha. Certificado pela Federação Internacional de Ginástica.– As quantidades solicitadas visa atender o

número de ginastas proposto no projeto. Valor estabelecido através da média de três cotações

apresentadas.

6 Unidade 1 649,9 3.899,40

5.4 Fita de GR Oficial

Fita para Ginastica Rítmica. Certificado pela FIG. Comprimento 6m. Largura 5cm. Diversas cores. Versão de

competição, com tecido de cetim. .– As quantidades solicitadas visa atender o número de ginastas

proposto no projeto.  Valor estabelecido através da média de três cotações apresentadas.

6 Unidade 1 646,93 3.881,58

5.5  Bola de GR Glitter Oficial

Bola oficial para ginástica rítmica, em vinil atóxico perfumado com várias opções de cores cítricas e

perolizadas, nas especificações 20 cm de diâmetro e 400 gramas. Em conformidade com as normas da FIG

(Federação Internacional de Ginástica). .– As quantidades solicitadas visa atender o número de ginastas

proposto no projeto.  Valor estabelecido através da média de três cotações apresentadas.

6 Unidade 1 1.535,63 9.213,78

5.6  Maça de Gr Conectavel Oficial

Maça oficial para ginástica rítmica conectável, em termoplástico e borracha de alta resistência a impactos,

em cores diversas perolizadas, possui sulcos para o adorno de cristais. Nas especificações 40 a 45 cm / 150

a 155 gramas ;Em conformidade com as normas da FIG (Federação Internacional de Ginástica). – As

quantidades solicitadas visa atender o número de ginastas proposto no projeto. Valor estabelecido através

da média de três cotações apresentadas.

6 Unidade 1 782,63 4.695,78

28.828,68R$        

6 Taxas / Inscrições

6.1 Taxa arbitragem - Campeonato Brasileiros

Taxa paga à CBG, organizadora da competição, à titulo de custeio da arbitragem referente a cada uma das

4 categorias a ser competida (sendo elasAdulto, Infantil II, Pré-Infantil e Juvenil). Encaminhamos o código

de taxas – 2023 da CBG para comprovação dos valores solicitados.- Campeonato Brasileiro CAIXA de

Ginástica Rítmica “Ilona Peuker 4 taxas e Campeonato Brasileiro CAIXA de Ginástica Rítmica 4 taxas =8

taxas

8 Taxa (s) 1 952,21R$               7.617,68R$            

6.2
Taxa arbitragem - Campeonato Paranaense 

e estreantes

Taxa paga à FPRG, organizadora da competição, à titulo de custeio da arbitragem referente a cada

categoria a ser competida ( Individual Adulto / Infantil Nível I, II/Pré-Infantil /Juvenil nivel 1 e 2 e Conjunto

Pré-Infantil/ Infantil / Juvenil / Adulto ). Encaminhamos o código de taxas – 2023 da FPRG para

comprovação dos valores solicitados.

10 Taxa (s) 1 165,00R$               1.650,00R$            

6.3
Taxa arbitragem - Torneio Regional de 

Ginástica Rítmica Sul  

Taxa paga à federação organizadora da região Sul , para custeio da arbitragem referente à categoria a ser

competida. Encaminhamos o  código de taxas – 2023 da CBG para comprovação dos valores solicitados.
1 Taxa (s) 1 528,95R$               528,95R$               

6.4
 Taxa de inscrição equipe - Campeonatos 

Brasileiros

Taxa de inscrição por modalidade e por categoria paga à CBG realizadora da competição para efetuar a

inscrição da equipe em 4 categorias (sendo elas Adulto, Infantil II, Pré-Infantil e Juvenil). Encaminhamos o

código de taxas – 2023 da CBG para comprovação dos valores solicitados. Campeonato Brasileiro CAIXA de

Ginástica Rítmica “Ilona Peuker 4 taxas e Campeonato Brasileiro CAIXA de Ginástica Rítmica 4 taxas = 8

taxas

8 Taxa (s) 1 317,37R$               2.538,96R$            

TOTAL:
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6.5
 Taxa inscrição atleta - Campeonatos 

Brasileiros

Taxa paga à CBG, organizadora da competição, para efetuar a inscrição de 16 atletas (8 Adulto /Infantil II; e

8 Pré-Infantil/Juvenil) no Campeonato Brasileiro CAIXA de Ginástica Rítmica e inscrição de 12 atletas ( 2

conjuntos de 6 atletas nas categorias Infantil e pré-infantil e 2 trios nas categorias juvenil e adulto.

Encaminhamos o  código de taxas – 2023 da CBG para comprovação dos valores solicitados.

28 Taxa (s) 1 110,00R$               3.080,00R$            

6.6
Taxa inscrição atleta - Campeonato 

Paranaense e estreantes

Taxa paga à FPRG, organizadora da competição, para efetuar a inscrição para 28 participações (sendo 10

inscrições das categorias Individual Adulto / Infantil Nível I, II/ 10 inscrições das categorias Individual Pré-

Infantil /Juvenil Nível I, II ; e 18 inscrições das categorias Conjunto . Encaminhamos o código de taxas –

2023 da  FPRG  para comprovação dos valores solicitados.

28 Taxa (s) 1 40,00R$                  1.120,00R$            

6.7
Taxa inscrição atleta - Torneio Regional de 

Ginástica Rítmica Sul  

Taxa paga à federação organizadora da região Sul para efetuar a inscrição de 11 atletas de acordo com as

taxas fixadas pela CBG e calendário em anexo. Encaminhamos o código de taxas – 2023 da CBG para

comprovação dos valores solicitados.

11 Taxa (s) 1  R$                 63,47 698,17R$               

6.8
Taxa recadastramento atletas e equipe 

técnica - Campeonato Brasileiros

Taxa paga à CBG, organizadora da competição, para efetuar o recadastramento de 24 atletas (sendo 10

atletas das categorias Adulto /Infantil ; e 10 atletas das categorias Pré-Infantil/Juvenil) e 4 membros do

corpo técnico.  Encaminhamos o  código de taxas – 2023 da CBG para comprovação dos valores solicitados.

24 Taxa (s) 1  R$               211,58 5.077,92R$            

6.9
Taxa recadastramento atletas e equipe 

técnica - Campeonato Paranaense

Taxa paga à FPRG, organizadora da competição para efetuar o recadastramento de 20 atletas (sendo 10

das categorias Individual Adulto / Infantil Nível I, II; e 10 atletas das categorias Individual Pré-Infantil

/Juvenil Nível I, II) e 4 membros do corpo técnico. Encaminhamos o código de taxas – 2023 da FPRG para

comprovação dos valores solicitados.

24 Taxa (s) 1  R$                 25,00 600,00R$               

22.911,68R$        

508.556,12

1

1.1 Assessoria de Comunicação e Mídia

Contratação de serviço de Assessoria de comunicação para manutenção de site e redes sociais,

responsável pela divulgação dos resultados pela execução do projeto, das conquistas das ginastas entre

outras ações do projeto. A contratação será por meio de pessoa jurídica especializada pelo período de 12

meses.

1 Serviço 12  R$            1.200,00 14.400,00R$          

1.2
Backdrop, em lona, 4 cores, medindo 4m x 3 

m, com impressão de logomarcas

Confecção de Backdrop (4.00m x 3 m) com logos do Ministério do Esporte e Patrocinadores que será

afixado no Ginásio de Treinamento.
1 Serviço 1  R$               850,00 850,00R$               

1.3

Produção de Banners para suporte em 

metal (80cm x 150cm), para a identificação 

e divulgação do Projeto, do patrocinador e 

do Ministério do Esporte, nas laterais da 

raia de treinamento e competição.

Confecção de 4 Banners ( (80cm x 150cm),) com logos do Ministério do Esporte e Patrocinadores que serão

afixados no Ginásio de Treinamento.
4 Serviço 1  R$                 89,27 357,08R$               

15.607,08R$        

ATIVIDADE(S) MEIO

Divulgação

TOTAL:

TOTAL:

TOTAL ATIVIDADE(S) FIM:
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2

2.1 Assessoria contábil 

Contratação de Profissional de nível superior, responsável por fazer a contabilidade mensal. Forma de

contratação pessoa jurísica por 12 meses. Enquadramento de valor salarial dentro do valor estabelecido na

tabela de referência da Lei de Incentivo ao Esporte.

1 Serviço 12 1.000,00R$            12.000,00R$          

2.2
Assessoria  Financeira  e Prestação de 

Contas

Contratação de Pessoa Jurídica responsável pela assessoria financeira do projeto e elaboração de

prestação de contas com base na legislação vigente. Período de 12 meses. Valor estabelecido através da

média de três cotações apresentadas. 

1 Serviço 12 4.000,00R$            48.000,00R$          

60.000,00R$        

75.607,08R$        

14,87%

584.163,20R$      

29.208,16R$        

5,00%

613.371,36R$      TOTAL GERAL:

Serviços de Terceiros

Porcentagem de Elaboração e Captação de Recursos:

Pinhais / PR, 14 de setembro de 2023.

Porcentagem da Atividade Meio x Fim (Até 15%):

TOTAL ATIVIDADE MEIO + ATIVIDADE(S) FIM:

ELABORAÇÃO E CAPTAÇÃO DE RECURSOS:

TOTAL ATIVIDADE(S) MEIO:

TOTAL:


